
 

掲示文書 
 

下記の研究を行います。 
 
この研究では、過去の診療録より、既存情報のみを用いて行います。通常の診療で得られたカル

テ・画像・検査・病理所見等の記録を用いて評価します。このような研究は厚生労働省の「人を対象

とする医学系研究に関する倫理指針」の規程により研究内容の情報を公開することが必要とされ

ています。また、主催機関の長において承認されています。 

 

研究課題名 重症心身障害児（者）を対象とした栄養管理体制のあり方に関する

研究～重症心身障害児（者）における栄養評価および GLIM 基準

の有用性の検証に対する調査～ 

研究の主催機関 山形県公立大学法人山形県立米沢栄養大学 

研究責任者 小原 仁 

研究目的 重症心身障害児（者）の各栄養評価指標と GLIM 基準による低栄

養診断の結果を分析して、GLIM 基準の有用性を検証することで、

重症心身障害児（者）施設における栄養評価の精度を向上させるこ

とを目的とする。 

研究期間 令和 8 年 7 月～令和 9 年 5 月 

研究方法概略 重症心身障害児（者）の各栄養評価指標と GLIM 基準による低栄

養診断の結果を分析して、GLIM 基準の有用性を検証する。栄養ス

クリーニング、GLIM 基準、栄養評価指標、栄養補給方法、栄養補

給量、食形態、年齢、性別、大島分類、日常生活自立度、疾病名、摂

食嚥下障害有無、人工呼吸器使用有無、入所期間等を調査項目と

する。 

個人情報 利用する情報から名前、住所など患者さんを特定できる個人情報

は削除いたします。研究成果は学術総会および学術論文等で発表

されますが、個人を特定できる情報は利用しません。 

個人情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは

患者さんの代理人の方にご了承いただけない場合には、研究対象

としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。その場合で

も患者さんに不利益が生じることはありません。 

本研究の資金源 □なし、■あり（公益財団法人政策医療振興財団令和 8 年度研究助成） 

利益相反 ■なし、□あり 

問い合わせ先 国立病院機構 和歌山病院  栄養管理室 

山本 真弓 

連絡先 Tel.  0738-22-3256 

 


