
５
３
歳
で
、
肺
年
齢
は
４
４
歳

で
し
た
。
実
際
の
年
齢
よ

り
若
い
と
い
う
結
果
だ
っ

た
の
で
少
し
安
心
し
ま
し

た
」
と
話
し
て
い
た
。

｛
｝

健
康
フ
‘
エ
耳
が
開
催

れ
、
多
く
み
宍
場
者
で

ぎ
か
っ
た
。
一
…
…

　

　

　
看
護
師
、
葵
剤
師
ヽ
ｊ
検

査
技
師
、
て
栄
養
士
ら
病
院

ス
タ
。
フ
約
３
０
人
が
参
加

し
、
身
体
測
腰
栄
養
や

　
御
坊
市
の
オ
ー
ク
ワ
ロ

マ
ン
シ
テ
ィ
御
坊
店
で
１
１

日
、
い
独
立
行
政
法
人
国
立

病
院
機
構
和
歌
山
病
院
の

チ
ェ
ッ
ク

肺
や
血
管
年

健
康
フ
ェ
ア

和
歌
１
１
１

坊
市
藤
田

け
た
御

の
主
婦

（

６２
）
は
「

　
　
づ
Ｉ
ｙ
φ
’
－
゛

立
ち
寄
っ
て
い
た
。

のノベ

　

体
測
定
で
は
身
長
、
体

重
、
血
圧
を
狙
じ
め
９
項

目
の
チ
ェ
ッ
ク
が
無
料
で

受
け
ら
れ
、
買
い
物
つ
い

で
に
多
く
の
中
高
年
ら
が

肺年齢測定を受ける主婦
：　｜
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